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Healing Touch Module 4  

Beschrijving van de training:  

Contacturen : 30 uur (in drie dagen) Locatie  : Conferentiecentrum Samaya Utrecht-

Werkenhoven of elders centraal in de regio Utrecht  

Lestijden :  

1e en 2e dag van 09.00 u – 22.00 u (inc. lunch en diner), 3e dag van 09.00 u – 19.15 u     

(zie dagindeling)  

  

Module 4 & 5 - Stagejaar 

Overzicht: Modules 4 & 5 zijn voor studenten die met succes Module 1, 2, 3 hebben 

afgerond en een Healing Touch Practitioner (therapeut NL) willen worden. Deze twee 

Modules bieden de student de gelegenheid om zich verder te ontwikkelen en een praktijk in 

Healing Touch te beginnen. Beroepsonderwijs op basis van contacturen en instructie zijn 

voorzien voor elk Module (Module 4 biedt 30 en Module 5 biedt 28 contacturen). Ze zijn 

ontworpen om de student aanwijzingen te geven om vaardigheden in de praktijk te brengen, 

met een individueel leertraject onder begeleiding van een mentor. Studenten zullen 

deelnemen aan maatschappelijke projecten en werkzaamheden. De modules worden intern 

aangeboden om voor meer aandacht te zorgen voor de intensieve studie en oefeningen die 

worden gedaan.  

  

Module 4 Beschrijving  

Deze training bereidt de student voor om een Healing Touch Practitioner te worden en een 

praktijk te ontwikkelen. Afwegingen worden onderzocht zoals het starten van een eigen 

praktijk, Healing Touch in een bestaande praktijk integreren of alleen of met anderen 

samenwerken. De volgende onderwerpen komen aan bod: business concepten, cliënt / 

therapeut relaties, netwerken met andere zorgverleners, het herkennen van energie 

patronen in klanten en de omvang van de praktijk. Professionele ontwikkeling als therapeut 

wordt onderzocht waaronder de beroepsethiek, normen van de praktijk en de rol als 

therapeut.  

  

Module 4 Doelstellingen  

De deelnemer:   

1. Beschrijft de ontwikkeling van een Healing Touch Practitioner.  

2. Toont de 5-stappen om de intake, drie healing sessies en eindplanning op te nemen.  

3. Herkent kwesties in verband met de ontwikkeling van een Healing Touch praktijk.  
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4. Bespreekt de casus op basis van de geleerde volgorde tijdens de training.  

5. Bespreekt de principes van het studentschap / mentorschap en de beroepspraktijk.  

6. Ontwikkelt vaardigheden voor geavanceerde meditatie en voor het uitbreiden van de 

Chakra Connection.  

7. Bespreekt het doel van een Professional Notebook. 8. Breng HTI's Standaard en Normen 

en Ethische Code in praktijk. 

  

Module 4 Inhoud  

 Het ontwikkelen van een professionele healing praktijk  

 Sequentiebepaling van vijf particuliere cliëntsessies, intake, drie behandelingen met 

wederzijdse doelen, evaluatie en decharge planning met volledige documentatie  

 Het leren van het casus proces  

 Het omschrijven van een Reikwijdte van de Praktijk  

 Richtlijnen voor de praktijk  

 Mentor keuze / supervisie 

 Een mentorschap contract overeenkomen met doelen  

 De rol van mentorschap / leerlingtraject  

 Journaling als een instrument voor zelfontwikkeling  

 Het ontwikkelen van een leesprogramma  

 Full body connection  

 Etherische Vitaliteit meditatie  

 Inleiding van een practicum (Documentatie van 100 cliëntsessies)  

  

Module 4 Huiswerk stagejaar 

1. Samenstellen van een Persoonlijk Beroepsprofiel Notebook  

2. Documentatie van 100 uit te voeren cliëntsessies  

3. Ervaren en documenteren van 10 healing sessies ontvangen van andere complementaire 

zorgprofessionals  

4. Curriculum Vitae opstellen  

5. Mentorschapproces met een CHTP / Verslaglegging van en door de student  

6. Verplichte literatuur (lezen / verslagleggen van minimaal 7-15 boeken conform thema’s 

boekenlijst)  

7. Gemeenschapsactiviteit opzetten, uitvoeren en verslaan 

8. Uitvoeren netwerkactiviteiten en deelname studiegroepen  

9. Case Study: 3-5 sessies met één client  

  

 


